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 تقرير مجتمع الاستدامة في نادي طلبة الجامعة العربية المفتوحة 

   2025/ 2024العام الدراسي    

 المقدمة 

نادي   في  الطلابية"  الاستدامة  "جمعية  هم    طلبة أعضاء  المفتوحة  العربية  من    طلبة الجامعة 
خلفيات وتخصصات متنوعة، يوحدهم السعي لرفع الوعي بأهمية الاستدامة وتطبيق مبادئها في  

 حياتهم اليومية وداخل مجتمعهم الجامعي.

life/Pages/Clubs.aspx-https://www.aou.edu.kw/students/student 

 

 أهداف الجمعية  

حول مفهوم الاستدامة    بة رفع الوعي بأهمية الاستدامة: تسعى الجمعية لتثقيف الطل  •
 وأبعادها المختلفة من خلال المحاضرات، وورش العمل، والفعاليات التوعوية المتنوعة.

https://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7
%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%A
7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%

D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%A9%2021-03-2022.pdf 

لتبني سلوكيات صديقة   بة تشجيع الممارسات المستدامة: تعمل الجمعية على تحفيز الطل  •
للبيئة في حياتهم اليومية، مثل ترشيد استهلاك الطاقة والمياه، وإعادة التدوير، والحد من  

 النفايات.

https://www.instagram.com/env._aou/?igsh=bnd2enk5OWJpbnBx 

تنفيذ المشاريع المستدامة: تنفذ الجمعية مشاريع عملية تساهم في تحقيق الاستدامة   •
حملات   وتنظيم  الأحياء،  وتنظيف  الأشجار،  زراعة  مثل  المحلي،  والمجتمع  الجامعة  في 

 توعية بالقضايا البيئية.

المدني   • المجتمع  منظمات  مع  شراكات  لبناء  الجمعية  تسعى  المجتمع:  مع  التواصل 
 والهيئات الحكومية المعنية بالاستدامة، بهدف تبادل الخبرات وتوسيع نطاق تأثيرها.

 

 أنشطة الجمعية  

https://www.aou.edu.kw/students/student-life/Pages/Clubs.aspx
https://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%A9%2021-03-2022.pdf
https://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%A9%2021-03-2022.pdf
https://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%A9%2021-03-2022.pdf
https://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A3%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1%20%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%A9%2021-03-2022.pdf
https://www.instagram.com/env._aou/?igsh=bnd2enk5OWJpbnBx
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العمل،   • وورش  المحاضرات،  مثل  متنوعة،  فعاليات  الجمعية  تنظم  التوعية:  فعاليات 
والمعارض، التي تتناول مواضيع مختلفة تتعلق بالاستدامة، مثل التغير المناخي، والطاقة  

 المتجددة، وإدارة النفايات، والتنمية المستدامة.

 "4سلطنة عُمان ص – الجامعة تنظم محاضرة بعنوان"تحسين جـودة الحياة 
 4سلطنة عُمان ص – محاضرة حول المؤثرات العقلية والمخدرات  الجامعة تقيم 
  6أجفند ص –جائزة الأمير طلال بن عبد العزيز 
   والتنميـة الاجتماعيـة  بمـؤتمر"المسـؤولية  الجامعـة  من  وفد  مشاركة 

 41الكويت ص –المستدامة"
  "التـدخين لمكافحة  العالمي  بمناسبة"اليوم  فعالية  الجامعة  الدمام،   –نظمت 

 48السعودية ص  
  78عُمان ص –الجامعة تحتفي باليوم العالمي للتوعية بسرطان الثدي 
 جـدة، السعودية  –الجامعة تفعل اليوم العالمي للتوعيـة حـول سـرطان الثـدي

 79ص 
  79الكويت ص –الجامعة قدمت محاضرة في الصحة النفسية لطلبتها 
 82الكويت ص –الجامعة قدمت محاضرة توعوية عن سرطان الثدي لمنتسبيها 
  الكويت ص  –المقدم عمار الصفار:عدم إعطاء أي بيانات شخصية لأي منتحل صفة

84 
   برعاية طلبتها  بتخريج  المفتوحة  العربية  الجامعة  تحت شعار“أثر مستدام”تحتفل 

 90السعودية ص –صاحب السمو الملكي الأمير عبدالعزيز بن طلال 
   95مصر ص  -2024الجامعة تشارك في الأسبوع العربي للتنمية المستدامة 

www.arabou.edu.kw/media/Newsletter.2024 -50  النشرة الإلكترونية العدد /pdf 

الوعي   • الجامعة، بهدف رفع  الجمعية حملات توعية داخل وخارج  التوعية: تطلق  حملات 
 على تبني الممارسات المستدامة.  بة بأهمية الاستدامة وتشجيع الطل 

   73مصر ص  –الجامعة لمستشفى بهية للكشف المبكر عن سرطان الثدي   طلبة زيارة 
 93مصر ص–الجامعة تنظم حملة التبرع بالدم 
  93مصر ص –الجامعة تنظم رحلة إلى محمية وادي دجلة 
  "البحرين   –الجامعة تشارك في فعالية "هاكاثون بنك البحرين الإسلامي للاستدامة

 84ص
 الكويت ص    –الجامعــة تشــارك فــي مــؤتمر الحريــة مــن الإدمــان الثــاني

29 
   "المقر    -إلقاء محاضرة تحت عنوان "البعد التنموي الإنساني في التعليم العالي

 84ص  الرئيس
  أرامكو بشركة  السيبراني  الأمن  معرض  في  توعوي  بركن  تشارك  الجامعة 

 87الأحساء، السعودية ص –السعودية
 77مصر ص –نظمت الجامعة حملتي الوقاية من الحروق والتبرع بالدم 

www.arabou.edu.kw/media/Newsletter.2024 -50  النشرة الإلكترونية العدد /pdf 

http://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF%2050-2024.pdf
http://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF%2050-2024.pdf


 

Page 3 of 5 
 

المشاريع العملية: تنفذ الجمعية مشاريع عملية تساهم في تحقيق الاستدامة، مثل زراعة   •
الأشجار في الجامعة والمجتمع المحلي، وتنظيف الأحياء، وإعادة تدوير النفايات، وتنظيم  

 حملات توعية بالقضايا البيئية.

   بـدعم التنمية  استدامة  يعزز  صغار  13 أجفند  تمكـين  قطاعـات  فـي  مشـروعا ً 
 55ص   أجفند–المزارعين والشمول المالي والطفولة وتمكين الشباب 

  "الإلكترونية النفايات  ادارة  في  والتحديات  عن"الفرص  محاضرة  الجامعة  – نظمت 
 90الكويت ص 

 "62الكويت ص  –الجامعة تطلقحملة "زراعة شجرة لكل طالب 
  84عُمان ص –الجامعة تقيم ندوة الحرم الجامعي الأخضر 
  87ص    عُمان–الجامعة تقيم ندوة الحرم الجامعي الأخضر 
  الكويت ص  –الجامعة في الكويت استقبلت وفد من جمعية الشفافية الكويتية

31 
 4  مشاريع تحرز الريادة في تنمية "الحياة في البر"وتفوز بجائزة الأمير طلال الدولية –

 51أجفند ص 
   المديرية في  ممثلة  والتعليم  التربية  وزارة  مع  تعاون  اتفاقية  توقع  الجامعة 

 53عُمان ص –العامة لتقنية المعلومات
 2024  6ص  أجفند –عام التمكين المستدام في بنك الأمل للتمويل الأصغر 
 مركز"كوثر"يعزز قدرات نساء في أوضاع هشـة لبعـث مشـاريع تنميـة مجتمعية -

 11جفند ص أ
   المرأة قضـايا  يناقش  للمياه:مركز"كوثر"  الخامس  المتوسطي  المنتدى  ضمن 

 13أجفند ص  -والبيئة
 "15عُمان ص – المؤتمر الدولي الثاني بعنوان"تمكين عمان كاقتصاد تنافسي 
   مصر  –نظم أول ملتقـــى  للتوظيف والتدريب   -الجامعــة العربيــة المفتوحــة

 29ص 
   الجامعـة الصـباح،  الأحمـد  العبدالله  أحمد  الشيخ  الوزراء  مجلس  رئيس  برعاية 

العربيـة المفتوحـة تنظم مؤتمر الإدارة الذكية والإبتكار من أجل مدن مستدامة  
 73المقر الرئيس ص –في نوفمبر المقبل

 80عُمان ص – توقيع مذكرة تعاون بين الجامعة وشركة نماء لتوزيع الكهرباء 
 84السعودية ص –الجامعة توقع مذكرة تعاون مع أمانة منطقة الباحة 

www.arabou.edu.kw/media/Newsletter.2024 -50  النشرة الإلكترونية العدد /pdf 

 

الأنشطة التطوعية: يشارك أعضاء الجمعية في أنشطة تطوعية تخدم المجتمع المحلي   •
وتساهم في تحقيق الاستدامة، مثل المشاركة في حملات تنظيف الشواطئ، وزيارة دور  

 الأيتام، وتقديم المساعدة للمحتاجين.

  ضـمن التطوعيـة  المبـادرات  لدعم  جدة  أمانة  مع  التعاون  تعزز  الجامعة 
 68السعودية ص –  2030رؤية 

http://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF%2050-2024.pdf
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   لتنظيـف تطوعيـة  حملـة  تنظم  الجامعة  الاجتماعية  لمسؤوليتها  وفقًا 
 73الكويت ص–الشواطئ

   المجلس الطلابي بالجامعة العربية المفتوحة بمصر ينظم زيارة إلى دار أيتام بمدينة
 الشروق احتفالاً بيوم اليتيم

   المجلس الطلابي بالجامعة العربية المفتوحة بمصر ينظم زيارة إلى دار أيتام بمدينة
 موقع في الجامعة  -الشروق احتفالاً بيوم اليتيم 

www.arabou.edu.kw/media/Newsletter.2024 -50  النشرة الإلكترونية العدد /pdf 

 

 تأثير الجمعية  

زيادة الوعي بأهمية الاستدامة: ساهمت الجمعية في رفع الوعي بأهمية الاستدامة بين   •
 والمجتمع المحلي.  لبة الط 

على تبني الممارسات المستدامة    بة تشجيع الممارسات المستدامة: شجعت الجمعية الطل  •
 في حياتهم اليومية.

تنفيذ المشاريع المستدامة: نفذت الجمعية مشاريع مستدامة ساهمت في تحسين البيئة   •
 في الجامعة والمجتمع المحلي.

المدني   • المجتمع  منظمات  مع  شراكات  ببناء  الجمعية  قامت  المجتمع:  مع  شراكات  بناء 
 والهيئات الحكومية المعنية بالاستدامة.

 

 دعوة للانضمام  

الذين   العربية المفتوحة هي نموذج ملهم للشباب  إن جمعية الاستدامة الطلابية في الجامعة 
يسعون لإحداث تغيير إيجابي في مجتمعهم والعالم من حولهم. تثبت أن الشباب قادرون على أن  

ب في  يكونوا قادة للتغيير وصناعًا لمستقبل مستدام. إذا كنت طالبًا جامعيًا مهتمًا بالاستدامة وترغ 
. انضم إلينا وكن جزءًا من  23إحداث فرق، فإن جمعية الاستدامة الطلابية هي المكان المناسب لك 

 هذا الجهد النبيل لبناء مستقبل مستدام لكوكبنا.

   life/Pages/Clubs.aspx-https://www.aou.edu.kw/students/studentرابط النادي:  

 

 أمثلة على إنجازات جمعية الاستدامة  

 ) PowerPoint Presentationعرض تقديمي ( 

https://filgamaa.com/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81/
https://filgamaa.com/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%8A-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%81/
http://www.arabou.edu.kw/media/Newsletter/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B4%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D8%AF%2050-2024.pdf
https://www.aou.edu.kw/students/student-life/Pages/Clubs.aspx
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