
 

 

  

  

 

 

 المفتوحة   العربية   الجامعة   -    الاستدامة  سفراء   برنامج

 

 تنفيذي  ملخص 

في عالم يشهد تغييرات متسارعة وتحديات بيئية متزايدة، يبرز دور الشباب كقادة للتغيير نحو مستقبل أكثر  

بناء  استدامة. يمثل برنامج سفراء الاستدامة مبادرة طموحة تهدف إلى تمكين الشباب من لعب دور فعال في 

مجتمعات مستدامة. هؤلاء السفراء هم صوت الجيل الجديد، وهم يعملون على نشر الوعي بأهمية الحفاظ  

سفراء  لذلك يعُتبر  .على البيئة والموارد الطبيعية، وتشجيع تبني ممارسات مستدامة في جميع جوانب الحياة 

 الاستدامة  قادة التغيير في عالم اليوم! 

 

 نظرة عامة على البرنامج 

 "الجامعة العربية المفتوحة -سفراء الاستدامة  برنامج :الاسم •

ثقافة التنمية المستدامة و هو تمكين الشباب من أن يكونوا قادة التغيير نحو مستقبل   تعزيز: الهدف •

أكثر استدامة، وذلك من خلال نشر الوعي، وبناء القدرات، ودعم المبادرات، وبناء الشراكات داخل المجتمع  

 الجامعي وخارحه. 

 اركة سنويا. دراسي، مع إمكانية تجديد المش عام: المدة •

•  

 من هم سفراء الاستدامة؟ 

سفراء الاستدامة هم شباب متحمسون ومبدعون، يتمتعون بشغف كبير تجاه القضايا البيئية والاجتماعية. هم  

قادة رأي مؤثرون في مجتمعاتهم، يعملون على إلهام الآخرين والتحفيز على اتخاذ إجراءات إيجابية. يتم اختيار  

 :هؤلاء السفراء بناءً على مجموعة من المعايير، بما في ذلك 

 .يجب أن يكون لدى السفير شغف حقيقي بالبيئة وحماية الكوكب :الشغف بالبيئة والاستدامة  •

يجب أن يتمتع السفير بمهارات قيادية قوية وقدرة على العمل بشكل فعال   :القيادة والعمل الجماعي  •

 .ضمن فريق

 .مبتكرة وحلول مبتكرة للتحديات البيئيةيجب أن يكون السفير قادرًا على تطوير أفكار  :الإبداع والابتكار  •

يجب أن يكون السفير قادرًا على التواصل بفعالية مع مختلف الفئات العمرية   :التواصل الفعال  •

 .والخلفيات

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 أهداف برنامج سفراء الاستدامة 

 :يهدف برنامج سفراء الاستدامة إلى تحقيق مجموعة من الأهداف، بما في ذلك

العمل على زيادة الوعي بأهمية الحفاظ على البيئة والموارد الطبيعية لدى الشباب  :نشر الوعي البيئي  •

 .والجمهور العام

 .تزويد الشباب بالمهارات والمعرفة اللازمة للمساهمة في بناء مستقبل مستدام :تمكين الشباب  •

تحقيق أهداف دعم وتشجيع المبادرات والمشاريع التي تساهم في  :تشجيع المبادرات المستدامة  •

 .التنمية المستدامة

 .ربط الشباب المهتمين بالاستدامة ببناء شبكات تعاون وتبادل الخبرات :بناء شبكات تعاون  •

 نشطة والمبادرات لسفراء الاستدامة الأ 

 .تنظيم حملات تنظيف الشواطئ والحدائق •

 .إطلاق حملات توعية حول ترشيد استهلاك المياه والطاقة •

 .النفايات وإعادة استخدامهاتدوير  •

 .زراعة الأشجار وإنشاء الحدائق المجتمعية  •

 .تطوير تطبيقات ومواقع إلكترونية تهدف إلى نشر الوعي البيئي •

 ر معايير الاختيا 

 .الجامعة لجميع الطلبة والخريجين في لأهلية: مفتوحا •

 .المجتمع كما هو محدد أعلاه، والتعاطف، وخدمة بالاستدامةأن يظهر المتقدم التزامًا  ت: يجبالصفا  •

سفير اً للاستدامة    مقال قصير أو فيديو يشرح لماذا يرغب المتقدم في أن يكون م: تقديمعملية التقدي •

 ا .وأمثلة على كيفية إظهاره للاستدامة في حياته/ حياته

 دور سفراء الاستدامة 

 :سفراء الاستدامة دورًا حيوياً في تحقيق أهداف التنمية المستدامة. ويتمثل هذا الدور فييلعب 

 .تنظيم حملات توعية حول القضايا البيئية، مثل تغير المناخ، ونفايات البلاستيك، وإدارة المياه :التوعية  •

 .تقديم ورش عمل ودورات تدريبية حول مفاهيم الاستدامة والممارسات البيئية الصديقة :التثقيف  •

 .إطلاق مبادرات مبتكرة لحل التحديات البيئية في المجتمعات المحلية  :المبادرات  •

 .الضغط على صناع القرار لاتخاذ إجراءات جريئة لحماية البيئة :التأثير على صناع القرار  •

 



 

 

 

 

 

 التدريب والتطوير 

 . سفيرًا فعالًا  وتوفير إرشادات حول كيفية كونك الاستدامة ،مبادئ  توجيهية: تقديمجلسة  •

 عمل دورية حول مواضيع مثل التواصل الفعال، والحساسية الثقافية،   عمل: ورشورش  •

 . وحل النزاعات، والوعي بالصحة النفسية •

 .والدعم  السفراء الجدد بإرشاد من سفراء ذوي خبرة للحصول على التوجيه د: تزويدالإرشا •

 التقدير والجوائز 

 . الشهادات :تقديم شهادات المشاركة وخطابات التوصية للسفراء النشطين •

 . الجوائز :جوائز سنوية للمساهمات البارزة في البرنامج والمجتمع الجامعي •

التواصل  التقدير العا م :عرض السفراء النشطين ومبادراتهم في المنشورات الجامعية ووسائل •

 . الاجتماعي

 ت التقييم والملاحظا 

 . الاجتماعات الدورية :اجتماعات شهرية لمناقشة التقدم والتحديات والملاحظات •

 . استطلاعات الرأي والملاحظا ت :استطلاعات دورية لتقييم تأثير البرنامج •

 .التقرير السنوي :تقرير سنوي يبرز الإنجازات والتحديات وخطط المستقبل •

 


